Утверждаю:

Директор ________________

/Цыренова Б.Б./
МОУ «Южно-Аргалейская СОШ»   
«____»_______________2025 г.

РЕЖИМ ДНЯ
летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей при МОУ «Южно-Аргалейская средняя общеобразовательная школа»
 (01.06.2024 г. – 18.06.2024 г.)
Общеразвивающего направления

	
Элементы режима дня
	Время проведения

	Сбор детей, зарядка
	8.30 – 9.00

	Утренняя линейка
	9.00 – 9.15

	Завтрак 
	9.15 – 10.00

	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	10.00 – 11.00

	Питьевой режим 
	11.00 – 11.10

	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	11.10 – 12.00

	Оздоровительные процедуры
	12.00 – 12.45

	Свободное время
	12.45 – 13.15

	Обед 
	13.15-14.00

	Подвижные игры, занятия по интересам
	14.00 – 14.30

	Уход домой
	14.30
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«____»_______________2025 г.

РЕЖИМ ДНЯ
летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей при МОУ «Южно-Аргалейская средняя общеобразовательная школа»
 (01.06.2024 г. -  18.06.2024 г.)
Трудового направления

	
Элементы режима дня
	Время проведения

	Сбор детей, зарядка
	8.30 – 9.00

	Утренняя линейка
	9.00 – 9.15

	Завтрак 
	9.15 – 10.00

	Работа по плану отрядов, трудовой десант
	10.00 – 12.00

	Питьевой режим 
	11.00 – 11.10

	 Работа кружков и секций, познавательный час
	12.00 – 12.45

	Свободное время
	12.45 – 13.15

	Обед 
	13.15-14.00

	Подвижные игры, занятия по интересам
	14.00 – 14.30

	Уход домой
	14.30


